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] KE HOACH
Trién khai thyc hién Chuong trinh Sirc khée hoc duwong
giai doan 2021-2025 ciia nganh Giao duc va Pao tao tinh Pong Nai
nam 2022.

Thye hién Ké hoach s6 13/KH-UBND ngay 20/01/2022 cia Uy ban nhan
déan tinh Pong Nai ve viéc trién khai thuc hién Quyet dinh s6 4659/QD-BGDT
ngay 14/12/2021 cia B Gido duc va Dao tao vé Ké hoach thyc hién Quyét dinh
$6 1660/QD-TTg ngay 02/10/2021 ctia Thu tuong Chinh phi ban hanh Chuong
trinh strc khde hoc duong giai doan 2021-2025 trén dia ban tinh Pong Nai;

Can cir K& hoach s6 373/KH-SGDBT ngay 26/01/2022 ctia S& Gido duc va
Dao tao (GD&DT) vé viéc trién khai thuc hién Chuong trinh Stre khoe hoc duong
giai doan 2021-2025 ciia nganh Gido duc va Pao tao tinh Dong Nai, S6¢ GD&DT
xay dung ké hoach thuc hién nim 2022 nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Duy tri, dé"iy manh hoat déng gido duc, cham soc, bao vé va quén\ ly strc
khoe tré em, hoc sinh (goi chung 1a hoc sinh) trong céc co s gido duc mam non
va phé thong, truong chuyén biét (g1 chung la truong hoc) trén dia ban tinh
nhidm bao dam su phét trién toan dién vé thé chét, tinh thin cho hoc sinh.

2. Yéu ciu

- Tét ca cac truong hoc trén dia ban tinh trién khai thuc hién tot cac muc
tiéu, ndi dung, nhiém vu cta ke hoach, dam bao céc hoc sinh‘dang duoc nuoi
dudng, cham soc, gido duc trong trudmg hoc dugc thu huong day da cac loi ich
cua Chuong trinh cham séc sirc khoe hoc duong.

- Long ghép hop 1y viéc thuc hién ké hoach véi cac chuong trinh, ké hoach,
dé an lién quan.

II. MUC TIEU THU'C HIEN NAM 2022

1. Vé chim séc, bao vé va quan ly sirc khoé hoc sinh trong trwong hoc.

- 80% truong hoc bao dam cac diéu kién thuc hién cong tacy té truong hoc,
cham séc stre khoé hoc sinh theo quy dinh.

- 100% truomg hoc thyc hién kiém tra sirc khoe hoc sinh diu nim hoc theo
quy dinh.

- T 35% tro Ién cac truong h()f: thuc hién viéc déqh gia phat hién som cac
yéu td nguy co vé bénh khong lay nhiém, strc khoe tdm than cho hoc sinh.

- Ttr 50% trd 1én céc truomg hoc cung cap dii nude udng va nude sach cho



sinh hoat, hoat dong trong truomg hoc bao dam chat lugng theo quy dinh.

- 100% trudng hoc c6 nha vé sinh cho hoc sinh, trong d6 50% truong hoc
¢O du nha v¢ sinh cho hoc sinh theo quy dinh va 80% nha vé sinh bao dam diéu
kién hop v¢ sinh.

-1t nhat 80% truong hoc dat tiéu chuén trudng hoc an toan; 75% phong hoc
dat yéu cau vé chiéu sang (do roi 'khong duéi 300 Lux); 50% truong hoc phd
thong bd tri ban ghe bdo dam c& s6 theo nhom chiéu cao ciia hoc sinh, phu hop
cho hoc sinh khuyét tat.

2.Vé cdng tac gido duc thé chit va hoat dong thé thao trueong hoc.

- 100% céc co so gido duc, truong hoc thuc hién day du céc tiét hoc giao
duc thé chét theo chuong trinh quy dinh cia B GD&DT; 100% truong hoc c6 di
gido vién gido duc thé chat va dugc tap huan, bdi dudng, nang cao trinh do
chuyén mén nghiép vu (d6i véi cac truong hoc phd thong); 80% gido vién kiém
nhiém day moén gido duc thé chét trong cac truong mam non, tiéu hoc duoc tap
huan, boi dudng dat chuan trinh do theo quy dinh.

- 80% truomg hoc bo tri it nhat 01 khu vuc bao dam cac trang thiét bi, dung
cu can thiét danh cho gido duc thé chét va hoat dong thé thao theo quy dinh.

- 85% trudng hoc t6 chirc hoat dong van dong thé Iuc phu hop cho hoc sinh
thong qua cac hoat dong thé thao ngoai khoa, hinh thic cau lac bo thé thao.

- 100% truomg hoc té chire kiém tra, danh gid, xép loai thé luc hoc sinh theo
quy dinh (d6i v6i céc truong hoc phd thong).

- 100% truong hoc dinh ky to chire thi d4u thé thao theo quy dinh cua phap
ludt vé thé duc, thé thao.

3. Vé t6 chirc bira iin hgoc dwong, bido dam dinh dudng hop ly trong
truong hoc.

- 100% trudng hoc to chire cac hoat dong gido duc dinh dudng hop ly, thuc
phdm lanh manh, an toan cho hoc sinh théng qua céac gio hoc chinh kho4, hoat
dong ngoai khoa.

- 100% truong hoc ¢6 to chire bira an hoc dmmg va cang tin trurong hoc bao
dam cac diéu kién vé vé sinh, an toan thuc pham theo quy dinh, trong do 60%
truong hoc ¢ khu vuc thanh thi va 40% truong hoc ¢ khu vuc nong thén xdy dung
thuc don dap ing nhu céu theo khuyen nghi ctia B6 Y té vé bao dam dinh dudng
hop 1y theo Itra tudi va da dang thuc pham.

- 60% trudong hoc ¢6 té chuce biva dn hoc duong st dung stra va cac san
pham tir sira trong bita an hoc duong dat chuan theo quy dinh.

4. Vé tuyén truyén, gido duc sirc khoé hoc dlm’ng trong trwong hoc.

- 100% hoc sinh dugc tuyén truyén, gido duc vé sic khoe va nang cao kién
thire phong, chéng bénh, tit hoc duong, bénh khong lay nhiém va stc khoe tam
than; duoc gido duc vé dinh dudng hop ly, thuc pham lanh manh, an toan.

- 50% hoc sinh pho thong duoc phd bién, tu van vé strc khoé tam than, tim
sinh ly Itra tudi.



- 95% can bo quan ly, gido vién va nhan vién y té truomg hoc duge tap hudn
vé cham séc, bao vé va quan ly strc khée hoc sinh trong truromg hoc.

5.Vé irng dung cong ngh¢ thong tin vao chim séc, bao v¢, quan Iy sire
khoe hgc sinh va thong ké, bao cdo trong truong hoc.

- 80% truong hoc ¢ khu vyc thanh thi va 60% truong hoc & khu vure nong
thén tmg dung, trién khai hiéu qua phan mém quén 1y, theo ddi va thong ké, danh
gia ve suc khde hoc sinh.

- 80% truong hoc ¢ khu vyce thanh thi va 60% truong hoc ¢ khu vue nong
thon trién khai céc phan mém dénh gia tinh trang dinh dudng va phan mém xay
dung thuc don cho hoc sinh (d6i véi truong hoc ¢ td chire bita in hoc duong).

- 95% can bg quan ly, gido vién va nhan vién y té truong hoc dugce tap huan
dé st dung hiéu qua cac phan mém quan Iy, theo ddi va thong ké, danh gia vé stc
khoe hoc sinh trong trurong hoc.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. B6 sung, ning cip co s& vat chit, trang thiét bj trong truong hoc.

a) B6 tri cor 50 vt chat, trang thiét bi, dung cu, thude, vat tu y t& nhim bao
dam du diéu kién trién khai hiéu qua cong tac sirc khoe hoc duong va dép g yéu
cau phong, chong dich bénh theo quy dinh; trong do, chu trong mua sam, stra
chita ban ghé phu hop vai cac nhom chleu cao ctia hoc sinh, nhét 1a hoc sinh
khuyét tat; xdy mdi hodc stra chira, nang cap cong trinh cung cdp nude sach, nha
vé sinh va bao dam céc diéu kién khac vé vé sinh trong truong hoc dap ung yéu
cau chét luong va vé sinh theo quy dinh; bd tri co s¢ vét chat, trang th1et bi, dung

cu phuc vu cong tac giao duc thé chat, hoat dong thé thao trrong hoc, td chirc bira
an hoc duong chat lugng, an toan, diung quy dinh.

b) Uu tién va ddy manh viéc hoan thién co sé vat chat, bd tri trang thiét bi
dé bao dam diéu kién day va hoc, nang cao chat lugng cong tac stre khoé hoc
duong, nhat 1a y té va bira dn hoc du:cmg d6i véi cac ving kho khan va dac biét
kho khin, viing sau, viing xa, mién ndi, ving dong bao dan toc thiéu sd.

2. Tang cwdng va nang cao chit lwgng ngudn nhan hre

a) B tri can b, gido vién, nhan vién chuyén trach hodc kiém nhiém dé
trién khai thuc hién cong tac stc khoé hoc duong phu hop véi diéu kién cu thé
tung dia phuorng, truomg hoc; tiép tuc hoan thién, nang cao ché d9, chinh sach cho
ddi ngil nhan vién thuc hién cong tac y té trong truong hoc. Khuyén khich céc
truong hoc ngoai cong 1ap chu dong bé tri day dii bd méay, nhéan lue phuc vu cho y
té truong hoc, bita an hoc dudng va khong ngimg nang cao chét lugng hoat dong.

b). Bo sung, cap nhét, nang cao chét lugng ndi dung dao tao, tap huén, bdi
dudng vé cong tac y té va sirc khoé hoc duong.

¢) Tang cuong dao tao, tap huén, bdi dudng dé nang cao nang luc cho doi
ngl can bo quan ly, gido vién va nhén vién y té truong hoc, y té co so; doi ngl
nhan vién xay dung thuc don, ché bién suat in sin cho trurdng hoc bao dam chat
luong bita an hoc duong.

d) T6 chac dao tao, tap hudn, bdi dudng, hudng dan trién khai céc phé‘m



mém quan Iy cho doi ngii can by quan ly, gido vién, nhan vién y té truomg hoc
phuc vu trién khai hiéu qua cong tac strc khoé hoc duong.

3. P6i méi cdng tic gido duc thé chit, hoat dong thé thao truomg hoc.

a) D6i méi noi dung, phuong phép va hinh thtc kiém tra, danh gia mon hoc
Gido duc thé chét trong chuong trinh gido duc ph thong m&i mot cach thiét thue,
hiéu qua theo hu'()'ng c4 thé héa ngudi hoc.

b) Cai tién noi dung, hinh thire to chirc tap thé duc bubi sang, thé duc giira
gio; khuyén khich phat trién mén boi, mon bong, cic mén thé thao dan toc phu
hop véi dic diém, didu kién cy thé tirng truong hoc.

¢) Trién khai hiéu qua hoat dong thé thao truong hoc phu hop véi néng
khiéu, sé tthh [ta tudi hoc sinh v6i hinh thirc da dang; tang cuong to chirc cac
giai thé thao cap truong, cum trudng va thanh 1gp doi tuyén thé thao tham gia céc
gidi thi d4u thé thao céc cép.

4. Bay manh ing dung cdng nghé thong tin trong quan Iy, diéu hanh,
giam sat, thong ké, bo cso.

a) Ung dung cong ngh¢ thong tin trong quan 1y hd so strc khoe hoc sinh (co
két ndi gitra gia dinh va nha truong); quan ly, s dung co s¢ vat chat phuc vu cong
tac strc khoé hoc dudng (trang thiét bj phuc vu chdm séc strc khoe hoc sinh, sdn
choi, bai tap, cong trinh nude sach, nha vé sinh,...).

b) Ung dung phan mém, co s& dit liéu dé theo dai, quan ly suc khoe hoc
sinh, hoat dong gido duc thé chat va thé thao truong hoc, tinh trang dinh dudng
hoc duong dé 4p dung lién thong, két ndi cho timg tuyén (truong hoe- co quan
quan ly stre khoe hoc duong tuyén huyén, tuyén tinh).

5. Ting cudng cong tac truyén thong, gido duc va van dong xa hdi.

a) Sur dung céc kénh thong tin, trong d6 c6 mang xa hoi dé tuyén truyén,
phd blen dén can bo, gido vién, nhan vién, phu huynh, hoc sinh céac truong hoc,
céc tang 16p nhan dan vé chu truong, chinh sdch va huéng dan déi véi van dé sire
khoé hoc duong va nang cao sirc khoe cho hoc sinh.

b) St dung hi¢u qua cac san pham, tai liéu truyén thong, da dang hoa cac
phuong thirc truyén thong vé strc khoé hoc duong phu hop vai ting cap hoc, dia
phuong.

¢) To chirc tap huén, bdi dudng, nang cao kién thuc, ky nang, nang luc

truyén thong cho can b, gido vién, nhan vién va doi ngii tuyén truyén vién trong
truong hoc.

d) To chire kiém tra, danh gia strc khoe dinh ky cua hoc sinh; két hop Idng
ghép, truyén thong cac van dé vé stic khoé hoc duong cho cha me hoc sinh thong
qua hop phu huynh va cac phuong tién truyén théng cta nha truong.

6. Thyec hién co ché, chinh sach, phm hop lién nganh, ting cwong trach
nhi¢m trién khai cong tac chim soc, bao v§, quan ly sirc khée hoc sinh.

a) Thuc hién hiéu qua cac quy d;qh phép luat vé gido duc, cham soc, bao
v€, quan ly strc khoe hoc sinh, dac biét doi voi hoe sinh viing kho khin, viing sau,



viing xa, mién nii, ving dong bao dan toc thiéu sb.
b) Tang cudng co ché phdi hop lién nganh vé hoat dong giao dyc, cham

soc, bao vé va quan ly st khoe hoc sinh; ddy manh viéc huy dong cac to chire, ca
nhan va cong dong tham gia thuc hién ké hoach.

¢) Tang cudng co ché phéi hop, két ndi giira truong hoc va gia dinh trong
hoat dong gido duc, cham soc, bao vé va quan 1y sirc khoe hoc sinh.

7. Day manh xa hgi héa va tang cudng hop tac quoc té.

a) Huy dong su ing hd, tham gia cua cac co quan, t6 chitc, c4 nhan va cong
dong trong viéc thuc hién va glam sat, danh gid qua trinh, két qua hoat dong chiam
soc stre khoe hoc sinh theo ké hoach da dé ra.

b) Thiic day hop tac quéc té, tranh thu sy gitip d& cia cac to chtre, ca nhan
nudc ngodi dé chia sé kinh nghiém va hd tro tai chinh trong viéc trién khai thuc
hién cong tac cham sdc sire khoe hoc sinh.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi thuc hién cdc ndi dung, nhiém vu cta ké hoach tur ngudn ngén
sach nha nude bd tri trong du toan ngén sach hang nam cua S¢ GD&DT, céc don
vi, truong hoc theo phén cdp ngén sach hién hanh va tur nguon tai trg, hd trg cua
cdc t0 chirc, ca nhan trong va ngoai nude, ngudn thu hop phép cua cac truong hoc
theo quy dinh phép luit.

V. TO CHUC THUC HIEN

Giam dbc S6 GD&PT phéan céng viéc thue hién ké hoach nhu sau:

1. Van phong S¢

Chiu trach nhiém chinh trong viéc tham muu Giam doc S0 GD&DT chi dao
viéc thuc hién ké hoach; ph01 hop vai cac phong thude S& t6 chire trién khai thuc
hién cac ndi dung cia ké hoach; kiém tra, theo ddi, don déc céc don vi thue hién

ké hoach; tong hgp, bao cio két qua trién khai thuc hién theo yéu cdu cua Bo
GD&DPT, Uy ban nhan dan tinh.

2. Phong T6 chirc cdn bo

Tham muu viéc kién toan, dao tao, bodi dudng doi ngd nhan vién y té
chuyén trach cta cdc truomg hoe nham thyuc hién hiéu qua cong tic y té trudng
hoc va cdc néi dung, nhiém vu cia ké hoach.

3. Phong Ké hoach tai chinh

- Tham muu céc ndi dung vé kinh phi, co s¢ vét chét, trang thiét bi, phuong
tién phuc vu .cong tac chdm soc sire khoe, dam bao dinh dudng, ting cuong cac
hoat dong thé duc thé thao trong trudmg hoc nham nang cao ste khde cho tré em,
hoc sinh.

- Tham muu céc ndi dung vé thuc hién bdo hiém y té hoc sinh, phin du
hang ndm dat 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.

4. Phong Thanh tra S¢
Tham muu viéc trién khai thuc hién céc quy dinh phap luat vé gido duc,



cham soc, bao v¢, quan Iy sirc khoe hoc sinh.

5. Cac phong nghiép vu S¢

- Phong Nghi€p vu 1: Tham muu Gidm ddc So trong cong téc chi dao céc
don vi, trudong hoc t6 chire thuc hién hiéu qua nhiém vu gido duc thé chét va hoat
dong thé thao trudong hoc; hudng dan cac hinh thie hoat dong, van dong phu hop
v6i lira tudi, so thich cta hoc sinh trong truong hoc. Long ghép hop ly viée thue
hién ndi dung ké hoach véi viéc thuc hién Dé én téng thé phat trién gido duc thé

chét va thé thao trudmg hoc giai doan 2016 - 2020, dinh huéng dén nam 2025 va
céc dé an khéc ¢6 lién quan.

- Phong nghiép vu 2: Tham muu Giam doc So trong cong tac chi dao thuc
hién chuong trinh “Sira hoc dudng” cho tré mam non va hoc sinh tiéu hoc; cac
nhi¢m vu dam béo dinh dudng hop ly va cham soc sirc khoe ddi voi tré mam non
trén dia ban tinh. Léng ghép hop ly viéc thuc hién ndi dung ké hoach va&i viéce
thuc hién Dé an bao dam co s& vat chét cho chuong trinh gido duc mam non va
gido duc pho thong giai doan 2017- 2025 va céc dé 4an khéc ¢6 lién quan.

5. Phong GD&DT cac huyén, thanh phd; cic trwong THPT phé thong
va cac don vi true thude.

- Xay dung va té churc trién khai thuc hién ké hoach tai don vi; phdi hop
chit ch& voi chinh quyén, céc to chic, doan thé va co quan y té, co quan Bao
hlem xa hoi dia phuong trong cong tac chdm soc stre khoe tré em, hoc sinh; tuyén
truyén, pho blen chinh sach, phap luét vé bao hiém y té, van dong hoc sinh tham
gia bao hiém y té, phan déu hang nam dat 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.

- Béo cao két qua thuc hién ké hoach nam 2022 vé S& GD&DT quaann
phong S¢ (email: thixuyen.vp@dongnai.edu.vn) trude ngay 10/11/2022 de kip
thoi tong hop, bao cdo Bo GD&DPT, Uy ban nhan dén tinh.

Trén day la Ké hoach vé thyc hién Chuong trinh Stre khoe hoc duong giai
doan 2021-2025 trong nganh giao duc va dao tao tinh Pdng Nai (Lﬁm 2022 cua So
GD&DT, dé nghi céc don vi trién khai thuc hién nghiém tuc./.

Noi nhén: , KT GIAM POC
- Phong GDDT cac huyén, thanh pho;

- Céc truomg THPT va don vj truc thudc;
- Céc phong thudc So;

- Ban Giam déc;

- Luu: VT, VP
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